Convivio

%\QENU

MAIRIE - SAINT PERE MARC EN POULET

Semaine du 14/10 au 20/10

Betteraves
vinaigrette

HORS D'CEUVRE

Salade verte,
Edam et Gouda

Rapé de légumes

Carottes rapées

Cervelas aux fines
herbes

Mijoté de beeuf a

Paupiette de veau

Filet de poisson a

Jambon grillé la Provencale aux raisins Paélla I'aneth
PLAT CHAUD
ET GARNITURES
Petits p0|.s ala Pommes rissolées Pates Gratin breton
Francaise
PRODUIT LAITIER Fromage Fromage Fromage Fromage Fromage
DESSERT Yaourt sucré Fruit frais Flan nappé Entremets au Cocktail de fruits

chocolat

Produit de saison
Tout ou partie de ce plat est composé d'ingrédients crus de saison

L™ Produits issus de I'agriculture biologique
AB Tous les fruits

Les viandes entiéres de porc, beeuf, volaille et dinde servies dans votre
restaurant sont 100% frangaises.

Producteurs locaux
Pain : Fourniture de pain artisanale par votre boulanger local

Cremerie de la Rance

Porc (réti, cotes et sauté): Ferme de la Moinerie

Saucisse du Pays de Dinan

k‘
Retrouvez I'ensemble des menus sur :

www.clicetmiam.fr

Code a saisir : zelmoj

Ce menu pourra étre modifié en cas de défaillance d'un fournisseur, ou si des impératifs de service l'imposent.

LE CHEF
ET SON EQUIPE

VOUS SOUHAITENT
UN BON APPETIT !




