ll\ﬂE N U MAIRIE - SAINT PERE MARC EN POULET
@\ Semaine du 21/09 au 27/09

Convivio

Salade de Concombre Salade verte,
HORS D'CEUVRE Carottes rapées Melon o fromage, tomate
pommes de terre vinaigrette .
et jambon
R Chili végétarien Aiguillettes de
. s . , Pates sauce .
Saucisse grillée Poisson pané . aux haricots poulet au thym et
bolognaise .
rouges citron
PLAT CHAUD
ET GARNITURES
, Epinards a la . .
Purée P R Salade verte Riz Ratatouille
creme
PRODUIT LAITIER Fromage Fromage Fromage Fromage Fromage
. . . Liégeois a la . . .
DESSERT Créme dessert Fruit frais \g/anille Fruit frais Donut's
\/ Dans le cadre de la loi EGalim, ce menu respecte un Produit de saison
O approvisionnement a hauteur de 50 % en valeur de produits Tout ou partie de ce plat est composé d'ingrédients crus de saison
durables et de qualité (SIQO) dont 20 % minimum de bio ( [I( M I A M ’
Beoeuf, Porc, Volaille et Dinde en muscles entiers et bruts sont L¥ La recette contient au moins un aliment bio. n Lot Y LE CH EF ET SON
100% Frangais AB gf% = k .,
o EQUIPE VOUS

Retrouvez I'ensemble des menus sur :
Les plats proposés sont majoritairement élaborés dans notre cuisine. . .
plats prop ! www.clicetmiam.fr

SOUHAITENT UN
BON APPETIT !

Code a saisir : zelmoj

Ce menu pourra étre modifié en cas de défaillance d'un fournisseur, ou si des impératifs de service I'imposent.



