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MAIRIE - SAINT PERE MARC EN POULET

Semaine du 13/02 au 19/02

Chou blanc au Farfalles au surimi Salade au Gouda
HORS D'CEUVRE jambon et . Paté de foie Macédone "
et poivrons et croutons
fromage
, . . Filet de poisson
Nuggets de Boulettes de Sauté de dinde au Duo de chipolata
. sauce beurre
volaille boeuf curry et merguez blanc
PLAT CHAUD
ET GARNITURES
Fricassée de
Purée carottes jaunes et Boulgour Chou-fleur gratiné Riz
oranges
PRODUIT LAITIER Fromage Fromage Fromage Fromage Fromage
DESSERT Yaourt velouté Fruit frais lle flottante Muffin Cot:?siz’?fset

Dans le cadre de la loi EGalim, ce menu respecte un approvisionnement a
" hauteur de 50 % en valeur de produits durables et de qualité (SIQO) dont

20 % minimum de bio

Les viandes entiéres de porc, boeuf, volaille et dinde servies dans votre
restaurant sont 100% frangaises.

Producteurs locaux
Pain : Fourniture de pain artisanale par votre boulanger local

Cremerie de la Rance
Porc (roti, cotes et sauté): Ferme de la Moinerie
Saucisse du Pays de Dinan

Produit de saison

Tout ou partie de ce plat est composé d'ingrédients crus de

saison

L™ Produits issus de I'agriculture biologique
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Retrouvez I'ensemble des menus sur :

www.clicetmiam.fr

Code a saisir : zelmoj

Ce menu pourra étre modifié en cas de défaillance d'un fournisseur, ou si des impératifs de service I'imposent.

LE CHEF ET SON
EQUIPE VOUS

SOUHAITENT UN
BON APPETIT !




